
TU SEDE ELECTORAL
 

¿Estás interesado en involucrar a tus hijos en conversaciones sobre las 
elecciones? La sede de elecciones es el lugar para encontrar recursos 
imparciales para enseñar a la juventud sobre las próximas elecciones 
y el proceso de votar. Encontrarás lecturas, actividades, infográficos, 

webquests, juegos divertidos y gratuitos para usar antes de las  
elecciones del 3 de noviemver y más allá. Visita la página de las

elecciones en www.icivics.org/election.

COMPANION GUIDE

PRESENTADO EN ASOCIACIÓN CON...

¿Qué hay dentro de la guía...?

1. La política en la clase: Consejos para  
incorporar las elecciones en la clase

 
2. Las elecciones en casa: Actividades inspiradoras  

para involucrar a los niños en el proceso
 

3. Haz las elecciones divertidas: Juegos emocionantes  
para aprender sobre el proceso electoral

https://www.icivics.org/election


LA POLÍTICA EN LA CLASE
Hablar sobre política puede resultar intimidante. Y en este clima  
polarizado, opiniones diferidas pueden causar tensión. Pero crear un 
espacio para hablar sobre las próximas elecciones puede animar a 
los estudiantes a que expresen sus propias ideas y sepan apreciar  
diversos puntos de vista. Todas herramientas críticas para una  
ciudadanía democrática. Aquí algunas cosas para tener en cuenta:

 
 
 
 
 

Involcra padres y administradore . Envía emails o cartas a los padres, dejándoles saber 
que los estudiantes aprenderán sobre las elecciones de este año. Subraya los temas que 
planea cubrir y ofrece herramientas para que pueda continuar la conversación en casa. 

Establece normas. Invita a los estudiantes a involucrarse estableciendo reglas que creen 
un espacio seguro y de respeto mútuo. Las reglas deben ser claras yu pautadas para que 
puedas recurrir a ellas cada vez que lo necesites en futuras conversaciones.

Piensa sobre qué herramientas quieres que los estudiantes aprendan. Involucrarse 
en conversaciones cívicas, escuchar activamente, pensar críticamente, respetar las 
diferencias, y analizar la información son todas herramientas que los estudiantes pueden 
y deben aprender a través de conversaciones sobre los hechos actuales.

Considerar estrategias. Una discusión abierta puede sonar como una buena idea, 
pero también puede ser un ingrediente para el desastre. Enseñar estrategias provee 
estructura y apoya la conducta en la clase para evitar que las discusiones se desvíen.

Comenzar con un proceso. Enseñar sobre el proceso electoral ofrece una base para 
que los estudiantes entiendan nuestro sistema de gobierno y los hechos actuales que 
ocurran a su alrededor. ¡Los recursos adecuados según la edad de ICivics y Nickelodeon 
pueden ayudar!

Guiar con hechos. En la época de la desinformación, sé consciente de la información 
que los estudiantes traigan a la clase. Anima a los estudiantes que guíen con hechos, 
realizando investigaciones y verificación de los hechos mientras enseñas. 

Usa las declaraciones del “yo”. El punto de vista de los estudiantes debe ser incentivado. 
Después de todo, estás enseñado a los estudiantes a desarrollar sus propias ideas. Ayuda 
a los estudiantes a evitar generalizaciones y ataques personales acostumbrándose a 
usar el “yo” cuando den sus propias opiniones (“yo creo que” , “Yo entiendo que”, etc).
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¿No estás seguro de por dónde empezar con 
los candidatos presidenciales? iCivic’s Nuestra 
Candidate Bios Lesson incluye discusiones e ideas 
para actividades, tarjetas de candidatos, y una mesa 
que compara siete diferentes elementos de cada 
candidato y su campaña. Encuéntralo en Election 
Headquarters en www.icivics.org/election. 

https://www.icivics.org/teachers/lesson-plans/2020-candidate-bios
https://www.icivics.org/teachers/lesson-plans/2020-candidate-bios
https://www.icivics.org/election


ELECCIONES EN CASA
Definitivamente debes hablar de las elecciones con tus hijos en casa. Hasta nuestros hijos 
más pequeños pueden empezar a aprender sobre lo que significa votar. Ten en cuenta 
que tus hijos te están mirando. Ellos prestan atención a la manera en la que hablas y 
reaccionas a la poliítica. Ten conversaciones en casa y mantente abierto, honesto, y 
cívico cuando se trata de diferentes puntos de vista. Los niños deben saber que está 
perfectamente bien que dos personas o incluso dos amigos no estén de acuerdo siempre y 
cuando sea con respeto. Luego intenta estas actividades en casa para futuros votantes.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

¡HAZ QUE LAS ELECCIONES SEAN DIVERTIDAS! 
Creemos que aprender debe ser divertido y que debe estar centrado en los niños. Es  
por eso que ponemos a los estudiantes en el asiento del conductor para ambos, candidato 
y votante en dos de nuestros más populares juegos, Win the White House and Cast Your 
Vote. Accede a ambos juegos gratuitamente desde casa o la escuela en www.icivics.org/
election o en Apple App and Google Play stores.

MANTENTE INFORMADO  
Siéntate con tu familia a ver Nick News: Kids Pick the President. El especial de una hora te 
provee de información básica sobre el voto y proporciona una plataforma para los niños 
donde dar voz a sus preocupaciones sobre las cosas que más les preocupan en las elecciones 
presidenciales de 2020. El especial se emite en Nickelodeon el martes 27 de octubre a las 7pm 

EST (19hs Eastern time). 

HAZ UN PLAN DE VOTO 
Pon en el mapa tu plan de voto mirando con tus hijos tu precinto, la oficina de voto, el estado 
de tu registro de votante, y todo lo que necesites para votar. Rellena un ejemplo de la papeleta 
de votación en casa y busca los candidatos. Vez más allá de la elección federal. Las elecciones 

locales son igual de importantes, y su impacto puede tener más cercanía con tus hijos. 

VOTEN JUNTOS 
Si vas a votar en persona y es lo suficientemente seguro, lleva a tus hijos contigo a los 
comicios. ¿Votas por correo? Siéntate con tus hijos mientras rellenas la papeleta y conversa 
con ellos sobre por qué estás votando y a quien has decidido votar. Los niños pueden votar en 

Nickelodeon’s Kid Pick the President vota visitando KidsPickthePresident.com. 

MIRA LOS RESULTADOS  
Cuando los resultados empiecen a publicarse, enciende un canal confiable y mira como los 
votos se convierten en representaciones. Puedes visitar icivics.org/election para descargar 
nuestro práctico Election Results Tracker.

JUEGUEN JUNTOS EN CASA 
Incrementa la diversión manteniendo una tabla de resultados en casa. Sigue el resultado de 
cada miembro de la familia a lo largo de la semana para ver quien tiene el mayor puntaje. 
Redobla la apuesta con un premio o simplemente disfrutando de una competencia amistosa. 

JUEGA EN LA ESCUELA  
Usa los juegos de iCivics como una entrada perfecta para conversar sobre las elecciones. 
Encuentra discusiones, preguntas e ideas de actividades en nuestras guías de juegos 
descargables y paquetes adicionales. Disponible es icivics.org/election gratis con  
un educador o cuenta de padre.
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